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Кирилл родился в маленьком
белорусском населённом пункте.
Он F2M, это значит, что от рож-
дения его тело было женским, но
девочкой он себя никогда не ощу-
щал. Консервативные родители,
сельское окружение... таких слов
как «трансгендер» да и просто
«гендер» никто даже не слыхал.
Объяснить, что с ним происхо-
дит, и помочь как-то справиться
с ситуацией, было некому. Ки-
рилл всегда был «пацанкой», го-
ворил, одевался, чувствовал себя
мальчиком. При этом он сильно
мучался от понимания того, что
он «какая-то не такая девушка»
и, по его выражению, «я один
такой урод».

В старших классах пришло пер-
вое романтическое чувство. Па-
рень влюбился в девушку, они ста-
ли общаться, обмениваться запис-
ками. Девушка была уверена, что
общается с мальчиком. Когда
правда выплыла на свет, был
большой скандал. Кирилла даже

избили одноклассники. Конечно
же, это было не единственное про-
явление агрессии со стороны об-
щества к Кириллу, для ранимой
подростковой психики многое
было почти невыносимо, приходи-
ли мысли о самоубийтве. Однако
парню хватило мужества, чтобы
бороться дальше.

Став совершеннолетним, Ки-
рилл подался в город, нашёл рабо-
ту, старался помогать родителям.
Влюбился. К тому времени из
СМИ он узнал, наконец, что он
такой в мире не один. Что у его
проблемы есть решение — люди
делают операции. Появилась на-
дежда на то, что однажды он смо-
жет быть самим собой и жить сча-
стливо. Любимая девушка поддер-
жала Кирилла, не бросила, хотя
ей самой пришлось очень тяжело
с тем, чтобы осознать существую-
щее положение дел и как-то при-
выкнуть к тому, что её любимый
мужчина — физически ещё жен-
щина.

Молодой человек пошёл по
врачам, стал на специальный
учёт, начал собирать информа-
цию об операции. Врачи подтвер-
дили вменяемость Кирилла и то,
что его реальный пол не соответ-
ствует физическому, т.е. что это
не просто какая-то фантазия ду-
шевнобольного, а реальная меди-
цинская проблема. Теоретически
операция по смене пола в Белару-
си — бесплатная. Казалось бы,
тут и хеппи-энд настал и пробле-
мы кончились. Однако из-за всей
предоперационной подготовки у
Кирилла начались финансовые
трудности.

Самым сложным оказалась не
физическая коррекция пола, а
психологическая подготовка.
Первый пункт, который требует-
ся кроме психологического осви-
детельствования для признания
человека действительно нуждаю-
щимся в операциях по смене пола
таков: ты должен начать жить в
соотвествии со своим реальным

(нефизическим) полом. Это значи-
ло для Кирилла одеваться соот-
ветствующе, открыто говорить о
себе в мужском роде, называться
мужским именем 24 часа в сутки,
т.е. и перед незнакомцами и перед
коллегами по работе, родственни-
ками, всеми, кто знал тебя жен-
щиной. И это всё даже до гормо-
нальной терапии, т.е. у тебя ещё
высокий голос, выступающая

Кирилл боится быть узнанным на
фотографии, т.к. это может повлечь
за собой неприятности для его семьи.

Однако отчаянное положение
заставляет его идти на этот

рискованный шаг и опубликовать своё
настоящее фото
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женская грудь. Всё это, конечно
же, сильно контрастирует с тем,
что человек говорит о себе, как о
мужчине. А в Беларуси, тем более
в рабочей среде, за такое, увы, если
не убивают, то как минимум бьют.

Кирилл признаётся, что посто-
янно испытывал страх, выходя из
дома. На работе начались  непри-
ятности, пришлось уволиться.
Найти новую работу в такой ситу-
ации тоже не просто. После нача-
ла гормональной терапии и смены
паспорта на новое имя появилась
другая проблема — пустая трудо-
вая книжка. Найти хоть что-то
было трудно, Кириллу уже не 17
лет, а трудовая книжка на мужс-
кое имя у него без записей. Понят-
но, что мало какой работодатель
захочет с таким «подозритель-
ным типом» сотрудничать. Все ду-
мают, предполагает Кирилл, что
он сидел в тюрьме или был ижди-
венцем-наркоманом каким-ни-
будь все эти годы и теперь это
скрывает. Рассказать с порога
всем правду — тоже не выход.

Образование не позволяло как-
то работать на дому или удалённо,
всё-таки Кирилл не журналист
или программист, работал рань-
ше в сфере обслуживания, в тор-
говле, физически. Пришлось

взять большую сумму в долг (10
тысяч долларов), чтобы около
двух лет платить за съёмное
жильё и как-то питаться. Что-то
ушло на «ускорение» процесса.
Все мы знаем, как это делается в
нашей «бесплатной» медицине.
Если бы всё шло по бесплатному
плану, то Кирилл ещё был бы не-
прооперирован. Это значит, даль-
ше жить в долг, не иметь работы,
скрываться от родственников лю-
бимой девушки. Очередь длится
для многих годами, для некото-
рых даже десятилетия. Кирилл
решил сократить срок ожидания,
найти по-быстрее работу и как
можно быстрее расплатиться с
человеком, который ему дал в
долг.

Сегодня передо мной молодой
мужчина под тридцать. Каштано-
вые волосы, типичные белорус-
ские мягкие черты лица, прямой
открытый взгляд. Кирилл вызы-
вает невольную симпатию. Рас-
сказывая о своих проблемах из-
лишне не жалуется, описания
страданий сухие и малоэмоцио-
нальные. Только иногда прорыва-
ется какая-то фраза, по которой
становится понятно, такое испы-
тание в жизни, тем более с детства
— врагу не пожелают. Почему-то
мне приходит  в голову мысль, что

это мужество. Пусть и вынужден-
ное, пусть и не было у него другого
выхода, как бороться, но столько
лет не сдаваться, идти к себе  —
это вызывает уважение.

В 2011 году в Беларуси грянул
финансовый кризис, девальвация
белорусского рубля, инфляция,
дезориентация населения, отсут-
ствие иностранной валюты в бан-
ках, длиннющие очереди перед
обменными пунктами с ночёвка-
ми, как в лихие 90-е. Человек,
одолживший большую сумму Ки-
риллу, оказался сам в тяжёлом
финансовом положении и потре-
бовал немедленного возврата всей
суммы.

Кирилл только что устроился
на хорошую работу, прошёл обу-
чение, только-только закончился
испытательный срок. Сегодня у
Кирилла зарплата, говорит он, по
белорусским меркам нормальная,
если б было время на то, чтоб от-
ложить деньги, сам бы за несколь-
ко лет справился с возвратом дол-
га. Но кредитор больше не может
ждать и даже отнёс заявление в
милицию. Если дело дойдёт до
суда, то вряд ли это решит пробле-
му кредитора, ведь особого иму-
щества у Кирилла нет, продать
или описать нечего. Он молодой

работяга, живущий на съёмной
квартире. Папа и мама пенсионе-
ры, помочь нечем. Мама, та всё
только плачет...

Другие родственники отверну-
лись от «извращенца». Друзья...
какие уж тут друзья, когда ты
растёшь в нашем обществе с та-
ким социальным клеймом. Пере-
занять не у кого. Всё что может
суд — присудить Кириллу отчис-
лять часть зарплаты в пользу кре-
дитора. А это значит, на работу
придёт исполнительный лист и
либо все узнают о том, что Кирилл
сменил пол и был когда-то жен-
щиной, и у него снова появятся те
же проблемы, что и на старом
месте работы. Либо, что ещё
хуже, наверное, просто будут
знать, что он судим. А работа у
Кирилла связана с финансовой
ответственностью. Т.е. это почти
гарантия, что и эту работу, кото-
рую он с таким трудом искал, и на
которой выкладывается на все сто
процентов, он тоже потеряет.

И конечно же, Кирилл боится,
что обо всей истории узнают род-
ные и знакомые его девушки и
травлю, которую пережил он сам,
придётся пережить и ей — той,
что его эти долгие несколько лет
любит и поддерживает.
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Возможно, найдутся неравно-
душные люди, готовые помочь
парню финансово. Наверное, он не
самый слабый человек в нашем

обществе, он не бездомный, не
больной ребёнок, у него есть руки-
ноги и он работает. Но даже в
жизни взрослого самостоятельно-

го человека есть момент, когда
ему без поддержки не выкараб-
каться, когда даже ему нужна
дружеская рука, которая не по-

зволит скатиться в пропасть и всё
потерять. Если у Вас есть жела-
ние и возможность помочь Кирил-
лу, вот его данные:
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Я верю, что мы ему поможем.Я верю, что мы ему поможем.Я верю, что мы ему поможем.Я верю, что мы ему поможем.Я верю, что мы ему поможем.
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